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ပၢၤ�ၤဃာ််�န  
ဟံၣ်�်�ဖိိဃာ်ဖိီိကျိာ််ိ်�[တဖိ��]

S’GAW KAREN

တၢ်် �ပၢၤ်ၤဃာ််�နဟံၣ်�်�ဖိိဃာ်ဖိီိကျိာ််ိ်� ဒုးး�အိၣ်�ိ�ထီၣ်�ီ�ဖီိ��ဒုးၡ့ၢၣ််��လၢ် ကျိာ််ိ်�တၢ်် �ဒုး�ိ�ထီၣ်�ီ�ဆူညူါါ
တၢ်ဖိ�� ခဲလဲၢ််�အိၣ်ဂီီၢ်် �န�့�လၢၤီ. နဖိိဃာ်းမၤၤန ့် � ကျိာ််ိ်�အိၣ်ကျိာ်လၢး် �ကျိာ်လၢး် �တၢ်ဖိ��သ့ည့ါကီျိာ်
ဒုး�� ဖဲိအိၣ်ဝဲဲသ့�့�အိၣ်�ိ�ဒုး�ီတၢ်် �ခဲး�ဲတၢ်် �ယာ််� လၢ်ကျိာ်ထီၣ်�်�ဘၣ်��, န် �ဟံၣ်ဘူၣ်��ဒုး�ီဆူ�ဲကျိာ််ိ�တၢ်ဲ
သ့ကျိာ်�ိတၢ်် �ဒုး�ီ ကျိာ််ိ်�အိၣ်ကျိာ့်် �အိၣ်ဂီီၢ်ၤအိၣ်ဒုးလိၢ်အိၣ်ဂီၢ််် � အိၣ်ကျိာ်််ၤတၢ်ဖိ��န�့�လၢၤီ.

ဖိိသ့��ကျိာ်တၢ်ီ် �ပၢၤၤၤမၤၤတၢ်် �ဖိိစဲဲၣ်��နၤီလၢ် Victoria အိၣ်ပၢၤၤူတၢ်ဖိ��ဘၣ်��တၢ်် �ဟံၣ်�်စဲၣ်းန�ဲ�ကျိာ််ဲ
အိၣ်ၤီလၢ်  ပၢၤၤၤဘၣ်�်ထီၣ်ရ်ိံယာ်ါဖိိသ့��ကျိာ်တၢ်ီ် �တၢ်် �မၤၤလၢမိၤၤဒုး�ိဒုး�ီတၢ်် �ဒုး�ိ�ထီၣ်�ီ�တၢ်် �မၤၤအိၣ်
တၢ်ကျိာ်း�ီ� (Victorian Early Years Learning and Development Framework) 
(VEYLDF). တၢ်် �မၤၤအိၣ်တၢ်ကျိာ်း�ီ� သ့�့�ညါါပၢၤ်�ပၢၤန�ီ� ကျိာ််ိ်�အိၣ်ကျိာ်လၢး် �ကျိာ်လၢး် �အိၣ်သ့နူ ူဒုး�
တၢ်် �စဲၣ်းလၢီ် �ခဲ�ီ�ခဲ�ိ� အိၣ်သ့�ိဒုး�ီဒုးး�အိၣ်�ိ�ထီၣ်�ီ�တၢ်် �မၤး် �လၢ် � ကျိာ်း် �စိဲၣ်လၢ် ကျိာ်ဆူ�ီ�ထီၣ်းမဲၤၤစဲၣ််ၤပၢၤၤၤ
ဖိိသ့��တၢ်ဖိ�� လၢ်ကျိာ်ပၢၤ်ၤ ဃာ််�အိၣ်ဝဲဲသ့�့�အိၣ်ဟံၣ်�်�ဖိိဃာ်ဖိီိအိၣ်ကျိာ််ိ်�[တၢ်ဖိ��], မၤၤလၢအိိၣ်ဲ
ကျိာ်လၢ�်ကျိာ််ိ်�ဒုး�ကျိာ််ိ်�အိၣ်ဂီၢ်ၤတၢ်ကျိာ််ိ်� အိၣ်သ့�ိ, ဒုး�ီမၤၤလၢကိျိာ််ိ်�အိၣ်ဂီၢ်ၤလၢ်တၢ်မၤ့် �အိၣ်ကဲျိာ်လၢ�်
ကျိာ််ိ်� ဖဲိထီၣ်�ီ�ဖိိသ့��ကျိာ်တၢ်ီ် �တၢ်် �ကျိာ်�ူ�ဘၣ်�� ကျိာ်�ူ�သ့ဒ့ုး�ီတၢ်် �ကျိာ်း် �ထီၣ်းတဲၢ်် �တၢ်ိ် �ကျိာ််ဲၤတၢ်ဖိ�� 
(Early Years Education and Care programs) (VEYLDF, 2016) အိၣ်ခဲါ
န�့�လၢၤီ.

တၢ်် �န ့် �ဘၣ််��အိၣ်�ိ�အိၣ်ါမၤ�လၢ်နဖိိအိၣ်ဂီီၢ်် � လၢ်ကျိာ်ပၢၤ်ၤဃာ််�ဒုး�ီဆူ�ဲမၤၤဒုး�ိ�ထီၣ်�ီ�ထီၣ်ထီီၣ်�ီ� အိၣ်ဝဲဲ
သ့�့� အိၣ်ဟံၣ်�်�ဖိိဃာ်ဖိီိအိၣ်ကျိာ််ိ်�[တၢ်ဖိ��]-

 • နဖိိမၤၤအိၣ်ါထီၣ်�ီ�အိၣ်ဝဲဲသ့�့�အိၣ်တၢ်် �ပၢၤ်�သ့�ူ�ပၢၤ်�သ့�လၢ်တၢ်် �လၢလဲၢိ် �သ့�သ့ည့ါဒီုး�ီ
တၢ်် �ဒုး�ိ�ထီၣ်�ီ� ထီၣ်ထီီၣ်�ီ�ခဲဖီိ်ိ တၢ်် �စဲၣ်�ူကျိာ်ါနဟံၣ်�်�ဖိိဃာ်ဖိီိအိၣ်ကျိာ််ိ်�န�့�လၢၤီ. 

 • တၢ်် �ပၢၤ်ၤဃာ််�နဟံၣ်�်�ဖိိဃာ်ဖိီိအိၣ်ကျိာ််ိ်�[တၢ်ဖိ��] န�့�မၤ့် �တၢ်် �အိၣ်လၢီ် �အိၣ်�ိ�သ့ပၢၤၤ် �ကျိာ်တၢ််် �
လၢ် ဟံၣ်�်�ဖိိ ဃာ်ဖိီိတၢ်် �ရံလ့ၢိ် �မၤး် �လၢိ် �တၢ်ဖိ��, ဒုးး�အိၣ်�ိ�ထီၣ်�ီ�တၢ်် �ဘၣ််�စဲဲၣ်တၢ်ဖိ��ဒုး�ီ
တၢ်် �တၢ်ူ် �ဘၣ်��လၢ်အိၣ်�ိ�ဒုး�ီ တၢ်် �ဘၣ်��ထီၣ်းဘဲၣ်��ဃာ်�လၢိ် �သ့�န�့�လၢၤီ.

 • ဟံၣ်�်�ဖိိဃာ်ဖိီိအိၣ်ကျိာ််ိ်�[တၢ်ဖိ��] မၤ့် �ဝဲဲ တၢ်် �ဘၣ််�စဲဲၣ်လၢိ် �သ့�လၢ်တၢ်် �ရံလ့ၢိ် �မၤး် �လၢိ် �ဒုး�ီ
နဖိိအိၣ်နီ် � ကျိာ်စဲၣ်် �, တၢ်် �ဆူ�ဲတၢ်် �လၢၤဒုး�ီတၢ်် �အိၣ်�ိ�မၤး် �အိၣ်�ိ�ပၢၤ်ၤန�့�လၢၤီ.  

 • တၢ်် �သ့န့ဟံၣ်�်�ဖိိဃာ်ဖိီိအိၣ်ကျိာ််ိ်�[တၢ်ဖိ��] ဘၣ််ဲ�ဘၣ််ဲ�ဘၣ််ီ�ဘၣ််ီ� ဆူ�ီ�ထီၣ်းမဲၤၤစဲၣ််ၤနဖိိလၢ် 
ကျိာ်မၤၤလၢကိျိာ််ိ်�အိၣ်ဂီၢ်ၤ ဒုး�အိၣ်မၤ့် � အိၣ်ကဲျိာ်လၢ�်ကျိာ််ိ်�န�့�လၢၤီ.

VEYLDF (2016) တၢ်နဲ် �ပၢၤ်် �ပၢၤၤၤကျိာ်�ူ�ဘၣ်��ကျိာ်�ူ�သ့တ့ၢ်ဖိ��လၢ် ‘တၢ်် �မၤၤန ့် �ဒုး�ီတၢ်် �ပၢၤ်ၤ
ဃာ််� ကျိာ််ိ်�အိၣ်ခဲ�ီ�ထီၣ်�်တၢ်ကျိာ််ိ်� မၤတ့ၢ်မၤ့် � ကျိာ််ိ်�လၢ်တၢ်် �စဲၣ်�ူကျိာ်ါအိၣ်ၤီဖဲိဟံၣ်�်�တၢ်ဖိ��န�့� အိၣ်
ရံဒ့ုး�ိ�ဒုး�ီ ဆူ�ဲ စဲၣ်�ူကျိာ်ါအိၣ်ၤီလၢ်တၢ်် �သ့�ူ�ထီၣ်�ီ�နီ် �ကျိာ်စဲၣ်် �အိၣ်လၢး် �အိၣ်လၢ် �အိၣ်ပၢၤၤူ’ (ကျိာ်ဘၣ်််�ပၢၤၤ. 
18). လၢ်တၢ်် �န�့�အိၣ်ဃာ်,ိ အိၣ်လၢီ် �အိၣ်�ိ�သ့ပၢၤၤ် �ကျိာ်တၢ််် �လၢ် တၢ်် �ကျိာ်ဆူ�ီ�ထီၣ်းမဲၤၤစဲၣ််ၤပၢၤ်�ဖိၤိ��
သ့ကျိာ်�ိ တၢ်် �သ့�ူ�ထီၣ်�ီ�အိၣ်ကဲျိာ်လၢ�်ကျိာ််ိ်�ဒုး�ကျိာ််ိ်�အိၣ်ဂီၢ်ၤတၢ်ကျိာ််ိ်�လၢ် ပၢၤၤၤကျိာ်�ူ�ဘၣ်��ကျိာ်�ူ�သ့့
အိၣ်ဂီီၢ်် �ဒုး�ီဟံၣ်�်�ဖိိ ဃာ်ဖိီိတၢ်ဖိ��အိၣ်ဂီီၢ်် �လၢ် ကျိာ်ဘၣ််�စဲဲၣ်ဃာ်း် �လၢ်တၢ်် �ပၢၤ်�ဖိၤိ��မၤၤဃာ်း် �မၤၤသ့ကျိာ်�ိ
တၢ်် �တၢ်ပၢၤၤူဃာ် ီလၢ်ကျိာ် ဟံၣ်�့�ဂ်ီၢ်် �ဟံၣ်�့�ဘၣ်ါဒုး�ီဆူ�ီ�ထီၣ်းမဲၤၤစဲၣ််ၤ ပၢၤၤၤဖိိသ့��တၢ်ဖိ��လၢ်ကျိာ်ပၢၤ်ၤ
ဃာ််�ဒုး�ီဆူ�ဲ မၤၤဒုး�ိ�ထီၣ်�ီ�ထီၣ် ီအိၣ်ဝဲဲသ့�့�အိၣ်ဟံၣ်�်�ဖိိဃာ်ဖိီိအိၣ်ကျိာ််ိ်�[တၢ်ဖိ��] လၢၤီ.

ဒုးး�အိၣ်�ိ�ထီၣ်�ီ�အိၣ်ကဲျိာ်လံး�်ကျိာ််ိ်�ဒုး� ကျိာ််ိ်�အိၣ်ဂၤၤတကျိာ််ိ်�လံး� ဖိိသၣ်��ကျိာ်တ�ီ �
တ� �ကျိာ်�်�ဘၣ်��ကျိာ်�်�သၣ် ့ဒုး�ီတ� �ကျိာ်�် �ထီၣ််နဲဆ့ၢၣ်���ခိိၣ်��ဃာ်�ၤတဖိ��အိၣ်ပ်ၢၤၤ

နဖိိကျိာ်အိၣ်�ိ�ဒုး�ီတၢ်် �ခဲး�ဲတၢ်် �ယာ််�အိၣ်ါမၤ�လၢ်ကျိာ်မၤၤလၢနိ ့် �အိၣ်ကဲျိာ်လၢ�်ကျိာ််ိ်� လၢ် ဘၣ်�်ထီၣ်ိ
ရ်ံယာ်ါ ဖိိသ့��ကျိာ်တၢ်ီ် �တၢ်် �ကျိာ်�ူ�ဘၣ်��ကျိာ်�ူ�သ့ဒ့ုး�ီတၢ်် �ကျိာ်း် �ထီၣ်း ဲ(Victorian Early 
Childhood Education and Care) နဆ့ူ်��ခဲ�ိ�ဃာ််ၤတၢ်ဖိ��အိၣ်ပၢၤၤူလၢၤီ. တၢ်် �ဃာ်း

ထီၣ်�်�သ့�့�ညါါတၢ်ဘဲၣ်��ပၢၤၤၤလၢ် ‘ပၢၤၤၤဖိိသ့��မၤၤလၢသိ့ထ့ီၣ်�ီ�သ့�ဒုး�ီအိၣ်ကဲျိာ်လၢ�်ကျိာ််ိ်� (မၤတ့ၢ်
မၤ့် � ကျိာ််ိ်�အိၣ်ဂီၢ်ၤတၢ်ကျိာ််ိ်�) ဒုး�ကျိာ််ိ်�အိၣ်ဂီၢ်ၤတၢ်ကျိာ််ိ်�သ့ ့ခဲဖီိ်ိတၢ်် �လၢၤဲခဲဖီိ်ိအိၣ်�ိ�ဒုး�ီကျိာ််ိ်�, မၤၤ
ဖိ်ါထီၣ်�ီ�တၢ်် � အိၣ်ဒုးလိၢၤီတၢ််် �လၢၤီဆူ�ဲဒုး�ီတၢ်် �သ့�ိ�လၢကိျိာ််ိ်�, ဒုး�ီတၢ်် �ဆူ်ကျိာ်တၢ်ီ် �ဘၣ်��ဘၣ််ိ�
ဘၣ်��ဒုးါလၢ်ကျိာ်မၤၤန ့် � ကျိာ််ိ်�အိၣ်သ့တီၢ်ကျိာ််ိ်�’ (VEYLDF, 2016, pg. 22).

တၢ်် �သ့�့�ညါါကျိာ််ိ်�တၢ်ကျိာ််ိ်�န�့�မၤၤစဲၣ််ၤပၢၤၤၤဖိိသ့��လၢ်ကျိာ်န် �ပၢၤ်် � ကျိာ််ိ်�အိၣ်ဂီၢ်ၤတၢ်ဖိ��မၤၤ
တၢ်် �ဒုး�လၢ�ဲ� သ့န့�့�လၢၤီ. တၢ်် �သ့တ့ၢ်် �ဘၣ်��လၢ်ပၢၤၤၤဖိိသ့��ဒုးး�အိၣ်�ိ�ထီၣ်�ီ�လၢ်ကျိာ််ိ်�တၢ်ကျိာ််ိ်�
အိၣ်ပၢၤၤူန�့� တၢ်် �ဆူတီၢ်လၢအဲိၣ်ၤီဆူ ူကျိာ််ိ်�အိၣ်သ့တီၢ်ကျိာ််ိ်�သ့န့�့�လၢၤီ. တၢ်် �အိၣ်ၤ်ခဲဖီိ်ိဟံၣ်�်�ဖိိ
ဃာ်ဖိီိကျိာ််ိ်�လၢ် ပၢၤၤၤဖိိသ့��သ့�့�ညါါန် �ပၢၤ်် �ကျိာ််ိ်�အိၣ်သ့,ီ အိၣ်တၢ်် �ဘၣ်််တၢ်ဖိ�� ဒုး�ီဝီဲ် �သြဲသ့တဲၢ်
ဖိ��လၢၤီ. ဖဲိနဖိိစဲၣ်�ထီၣ်�ီ�ဘၣ်််လၢၤီအိၣ်သ့�လၢ်အိၣ်ကဲျိာ်လၢ�်ကျိာ််ိ်�အိၣ်ခဲ�ိ�အိၣ်ဃာ််ၤအိၣ်ပၢၤၤူအိၣ်ခဲါ, 
အိၣ်ဝဲဲသ့�့�အိၣ်�ိ� ဒုး�ီတၢ်် �ခဲး�ဲတၢ်် �ယာ််�လၢ်ကျိာ်န် �ဟံၣ်အူိၣ်ကဲျိာ်လၢ�်ကျိာ််ိ်� လၢ်ကျိာ််ဲအိၣ်ဘၣ်ဘိၣ်အိိၣ်
ပၢၤၤူန�့�လၢၤီ. အိၣ်ဝဲဲသ့�့�ကျိာ်အိၣ်�ဲ�ဒုး�ိနူး် �လၢၤီပၢၤ��ဃာ်း် �လၢ် ဒုး�ီဂဲီၢ်ၤလၢိ် �ကျိာ်းဒဲုး�ီပၢၤၤၤဖိိသ့��အိၣ်
ဂီၢ်ၤဒုး�ီ ပၢၤၤၤကျိာ်�ူ�ဘၣ်�� ကျိာ်�ူ�သ့တ့ၢ်ဖိ��ကျိာ်ဟံၣ်�့�လၢၤီတၢ်် �အိၣ်ဒုးအိိၣ်တၢ်ဲ် �လၢ်အိၣ်ဂီၢ်ၤ့ဒုး�ီ တၢ်် �ခဲး�ဲ
တၢ်် �ယာ််�အိၣ်ါမၤ�တၢ်ဖိ��လၢ် နဖိိအိၣ်ဂီီၢ်် � လၢ်ကျိာ်န် �ဟံၣ်ဒူုး�ီမၤၤလၢသိ့သ့့�ဒုး�ီအိၣ်ကဲျိာ်လၢ�်ကျိာ််ိ်�
န�့�လၢၤီ. 

ကျိာ််ိ်�တၢ်် �သ့တ့ၢ်် �ဘၣ်��တၢ်ဖိ�� ဒုးး�အိၣ်�ိ�ထီၣ်�ီ�တၢ်် �အိၣ်ပၢၤတၢ်ီ် �လၢ်အိၣ်ဘၣ်��ဘၣ််ိ�ဘၣ်��ဒုးါ ဆူပူၢၤၤၤ
ဖိိသ့�� အိၣ်ကျိာ််ိ်�အိၣ်ခဲ�ီ�ထီၣ်�်တၢ်် �လၢၤဲခဲဖီိ်ိတၢ်ဖိ��, တၢ်် �လၢၤဲခဲဖီိ်ိဒုး�ီကျိာ််ိ်�အိၣ်သ့ဒီုး�ီ နဆ့ူ်��
ခဲ�ိ�ဃာ််ၤအိၣ်သ့ ီတၢ်ဖိ��လၢ်တၢ်် �လၢ်အိၣ်ဝဲဲသ့�့�မၤၤလၢမိၤၤဒုး�ိဝဲဲတၢ်ဖိ��အိၣ်ပၢၤၤူန�့�လၢၤီ. ပၢၤၤၤ
ဖိိသ့��အိၣ်ကျိာ််ိ်�အိၣ်ကျိာ်လၢး် �ကျိာ်လၢး် �ဖဲိတၢ်် �ဆူ်ကျိာ်တၢ်ီ် �တၢ်ကျိာ်တၢ်ီ် �ဃာ်,ီ လၢ်တၢ်် �ဆူ်ကျိာ်
တၢ်ီ် �တၢ်ကျိာ် တၢ်ီ် �န�့�, ကျိာ်တၢ်ၤိကျိာ််ိ်�တၢ်ကျိာ််ိ်�အိၣ်ါန ့် �ကျိာ််ိ်�အိၣ်ဂီၢ်ၤတၢ်ကျိာ််ိ်�န�့�လၢၤီ. အိၣ်ဆူိ
ကျိာ်တၢ််် � ပၢၤၤၤဖိိသ့��ကျိာ်ဃာ်ါဃာ်း် �ကျိာ််ိ်� ဖဲိအိၣ်ဝဲဲသ့�့�ကျိာ်တၢ်ၤိတၢ်် �အိၣ်ခဲါန�့�လၢၤီ. အိၣ်ဝဲဲသ့�့�
ကျိာ်သ့�့�ညါါတၢ်် �ကျိာ်တၢ်ၤိလၢ်ကျိာ််ိ်�တၢ်ကျိာ််ိ်�အိၣ်ပၢၤၤူဒုး�ီအိၣ်ဂီၢ်ၤတၢ်ကျိာ််ိ်�န�့�တၢ်သ့�့�ညါါဝဲဲဒုး��
ဘၣ်��. လၢ်ကျိာ်ပၢၤ်ၤဃာ််�တၢ်် �ကျိာ်တၢ်ၤိတၢ်် �သ့ဘ့ၣ််ဲ�ဘၣ််ဲ�ဘၣ််ီ�ဘၣ််ီ�လၢ်အိၣ်ဝဲဲသ့�့�အိၣ်တၢ်် �တၢ်ဲ
သ့ကျိာ်�ိတၢ်် � အိၣ်ပၢၤၤူန�့�, အိၣ်ဝဲဲသ့�့�စဲၣ်�ူကျိာ်ါကျိာ််ိ်�လၢ်အိၣ်ဝဲဲသ့�့�သ့�့�ညါါဝဲဲန�့�လၢၤီ. တၢ်် �
အိၣ်ၤ်မၤ့် �နဆ့ူ်��ဒုး�ီတၢ်် �သ့တ့ၢ်် �ဘၣ်��လၢ်တၢ်် �ဆူတီၢ်လၢမဲၤၤဘၣ်��လၢိ် �အိၣ်ၤီသ့ည့ါလီၢ် ပၢၤၤၤဖိိ
သ့�� ဒုးး�အိၣ်�ိ�ထီၣ်�ီ�ဝဲဲ ဖဲိအိၣ်ဝဲဲသ့�့�စဲၣ်�ူကျိာ်ါအိၣ်ဝဲဲသ့�့�အိၣ်ကျိာ််ိ်�တၢ်ဖိ��လၢ်ကျိာ််ိ်�အိၣ်ါကျိာ်လၢး် �
အိၣ်ပၢၤၤူန�့�လၢၤီ.

သၣ်�့�နီ��ထီၣ်�ီ�...

တၢ်် �အိၣ်ၤ်ဟံၣ်�်န ့် �တၢ်် �ဆူ်ကျိာ်တၢ်ီ် � လၢ်ကျိာ် သ့�ူ� ထီၣ်�ီ�တၢ်် �ဆူ�ဲကျိာ််ိ�တၢ်သဲ့ကျိာ်�ိတၢ်် �ဘၣ််ဲ�
ဘၣ််ဲ�ဘၣ််ီ� ဘၣ််ီ�လၢ်ကျိာ််ိ်�အိၣ်သ့အီိၣ်ပၢၤၤူ ဒုး�ီပၢၤၤၤဖိိသ့��တၢ်ဖိ��လၢ�ိ�ဘၣ်��တၢ်် �ဆူ်ကျိာ်တၢ်ီ် �ဒုး�ီ 
တၢ်် �ဆူ�ီ�ထီၣ်းမဲၤၤ စဲၣ််ၤလၢ်တၢ်အိၣ်�ိ�ဒုး�ီတၢ်် �ဆူ�ီ�သ့န�်လၢ်ပၢၤၤၤဒုး�ိ�တၢ်း် �ခဲ�ိ�ပၢၤၤဲၤတၢ်ဖိ��လၢ်
အိၣ်�ိ�လၢ်အိၣ်ဝဲဲသ့�့�အိၣ်ကျိာ်ပိၢၤ်� ကျိာ်ပၢၤၤ ဖဲိအိၣ်ဝဲဲသ့�့�လၢၤဲခဲဖီိ်ိ တၢ်် �မၤၤလၢမိၤၤဒုး�ိကျိာ််ိ်�အိၣ်သ့ီ
တၢ်ကျိာ််ိ်�အိၣ်ကျိာ််ိၤအိၣ်ကျိာ််ဲအိၣ်ခဲါန�့�လၢၤီ. 

တၢ်် �အိၣ်ၤ်မၤ့် �ဝဲဲ ပၢၤၤၤဖိိသ့��ခဲလဲၢ််�အိၣ်တၢ်် �ခဲး�ဲတၢ်် �ယာ််� လၢ်ကျိာ်စဲၣ်�ူကျိာ်ါဒုး�ီမၤၤလၢ ိအိၣ်ဝဲဲသ့�့�
အိၣ် ဟံၣ်�်�ဖိိဃာ်ဖိီိအိၣ်ကျိာ််ိ်�[တၢ်ဖိ��] (UNCRC, 1989) လၢၤီ.
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