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तपाईकंो पारिवारिक 
भाषा हरूको संिक्षण

NEPALI

आफ्नो पार िवार िक भाषालाई कायम िाख्ाले सबै पछ िका 
भाषाहरूकनो छ वकासकनो लाछ ि आधाि बनि।  तपाईंकनो 
बच्ाले सछ िलैसँि धेिै भाषाहरू छ सक्न सक ि िब 
उ्ले बछ लयनो भाषाकनो प्रस्तुत ीहरू हे ््न, सतुन्न ि सञ्ाि ि न्े 
अवसिहरू पाउँि। 
छ भक्नोर ियाका अल ली इयस्न व्ावसाछ यकहरूलाई  
छ भक्नोर िय् अल ली इयस्न लछ ््नङ एण्ड डेभलपमेन्ट 
फे्मवक्न  (VEYLDF) द्ािा छ ्र्ने श छ ित िर िनि। यनो प्रणाल ीले 
बहुभाष ीवार्लाई एक सम्पछ तिकनो रूपमा मान्यता 
छ र्नि ि यनो आिा स्ाछ पत िर््न ि छ क बच्ाहरुलाई 
आफ्नो पार िवार िक भाषाहरू कायम िाख् सहयनोि 
िर ि्ेि,अंगे्ि ीलाई एक अछ तर िक्त भाषाकनो रूपमा 
छ सकाइ्ेि,ि अंगे्ि ी बाहेकका अन्य भाषाहरु प्रािम् भिक 
उमेिकनो छ िक्ा ि हेिचाह काय्नक्रममा सहभाि ी हँुर्ा  
छ सकाइ्ेि (VEYLDF, 2016)।
तपाईंकनो बच्ाले पार िवार िक भाषाहरू कायम िाख् ि 
छ तछ ्हरुकनो छ वकास िाि ी िाख्मा धेिै फाइर्ाहरू ि््: 
• तपाईंकनो बच्ाले तपाईंकनो पार िवार िक भाषाकनो 

प्रयनोिद्ािा आफ्नो संज्ा्ात्मक लछ चलनोप् ि 
छ वकासलाई छ वस्ाि ि ््न सक ि।  

• तपाइँकनो पार िवार िक भाषाहरूकनो प्रयनोि पार िवार िक 
सम्बन्धकनो लाि ी आवश्यक ि, आफ्नोप् ि सम्बन्धकनो 
भाव्ा सृि्ा ि ््नलाई। 

• पार िवार िक भाषाहरू अपर िहाय्न रूपमा तपाइँकनो 
बच्ाकनो पछ हचा्, संसृ्छ त ि भलाईसंि िनोछ डएकनो 
हुनि।   

• आफ्नो पार िवार िक भाषा[हरू]मा प्रवाह हँुर्ा अंगे्ि ी 
िसै् अछ तर िक्त भाषाहरु छ सक्नकनो लाि ी तपाइँकनो 
बच्ालाई मद्दत िर््न ि। 

The VEYLDF (2016) ले 'पछ हचा् वा िृह भाषाहरूकनो 
अछ धग्हण ि प्रयनोिले पछ हचा्कनो छ ्मा्नणमा महत्त्वपूण्न 
ि छ ्िन्ति भूछ मका खेलि' भ्ेि छ िक्कहरूलाई व्ाख्ा 
िि्न  (पृष्ठ १८)।  तस ््न,अंगे्ि ीलाई एक अछ तर िक्त भाषाकनो 
रूपमा छ वकास ि ््न सहयनोि ि त्ु्नकनो एक छ वछ िस्ट 
पाटनो भ्ेकनो छ िक्कहरु ि पर िवािहरुलाई सहयनोि ी 
साझेर्ाि ीमा संलग्न हु् प्रनोत्ाछ हत ि ््न ि बच्ाहरुलाई 
आफ्नो पार िवार िक भाषा[हरु]कनो छ वकास िाि ी िाख्कनो 
लाि ी सहयनोि ि ््न हनो। 

प्ािम् भिक बाल्यकाल श िक्षा ि हेिचाह वाताविणमा 
अंगे्ज ीलाई अश तर िक्त भाषाको रूपमा श वकास गर्दै 
तपाईंकनो बच्ालाई छ भक्नोर िय् प्रािम् भिक बाल्यकाल 
छ िक्ा ि हेिचाह वाताविणमा अंगे्ि ी छ सके्न धेिै 
अवसिहरू हु्ेि््।  अ त्ुसन्धा्ले हाम ीलाई बताउँि 

छ क 'बच्ाहरुले अंगे्ि ी (वा अकको भाषा) एक अछ तर िक्त 
भाषाकनो रूपमा भाषाकनो सम्पक्न , स्पष्ट प्रस्तुत ि भाषाकनो 
छ िक्ण, ि ्याँ भाषा प्राप्त ि ््नकनो लाि ी उपयतुक्त समयकनो 
माध्यमबाट सफलतापूव्नक छ सक्न सक ि््' (VEYLDF, २०१६, 
पृष्ठ २२)। 
एउटा भाषा िान्ा बालबाछ लकालाई अन्य भाषाहरु 
कसि ी काम िर््न ि्् भने्न बतुझ्न सघाउँि।  बच्ाहरुले एउटा 
भाषामा छ वकछ सत ििेकनो स ीप ्याँ भाषामा स्ा्ान्तिण 
ि ््न सछ कनि।  पार िवार िक भाषाकनो माध्यमबाट 
बच्ाहरुले ्याँ भाषाकनो,यसका छ ्यमहरु ि िब्ावल ीकनो 
भेउ पाउंँि््।  िब तपाइँकनो बच्ा अंगे्ि ी भाषाकनो 
वाताविणमा डतु बि, उसले धेिै फिक सन्भ्नहरुमा अंगे्ि ी 
सतु ने्न अवसि पाउँ्ेि।  उ् ीहरु अरु बच्ाहरुसंि सामेल 
हु् ि खेल् म् िि्न ् ि छ िक्कहरुले तपाइँकनो बच्ालाई 
अंगे्ि ी सतुन्न ि बनोल् अभ्ास ि ््नकनो लाि ी िाम्नो प्रस्तुत ी ि 
धेिै अवसिहरु प्रर्ा् ि न्ेि््।  
भाछ षक स ीपहरू बच्ाकनो अछ घल्नो भाषाका अ त्ुभवहरू, 
्याँ भाषामा प्रवेि ि ्याँ वाताविण ितु्मा उ् ीहरूले 
छ सछ किहेका ि््, छ त अ त्ुसािकनो उपयतुक्त िछ तमा 
छ वकास हुनि््।  संिसंिै धेिै भाषाहरू छ सछ किहेका 
बच्ाहरूले, कतु ्ै समयमा, एउटा भन्ा अकको भाषा बढ ी 
बनोल् सक ि््।  सतुरुमा बच्ाहरु बनोल्ा भाषाहरु छ मसाएि 
बनोल् सक ि््।  उ् ीहरूले एउटा भाषाका िब्हरु िान्न 
ति अका्नकनो ्िान्न सक ि््।  उ् ीहरूले कतु िाका् ीकनो 
प्रवाहलाई कायम िाख्लाई, िा्ेका िब्हरू प्रयनोि िि्न ््।  
यनो बच्ाहरुले उछ ्हरुका भाषाहरु बहुभाष ी संर्भ्नहरुमा 
प्रयनोि िर्ा्न छ वकास ििेकनो एक प्राकृछ तक ि लच ीलनो 
कौिल हनो। 

सम्झनुहोस...
्याँ भाषामा कतु िाका् ीकनो प्रवाह छ वकास ि ््न समय लागि 
ि बच्ाहरूलाई अछ तर िक्त भाषा छ सके्न प्रछ क्रयाहरू 
पाि ि ््न उ् ीहरू विपिका वयस्हरूबाट समय ि 
र्बाबिछ हत सहयनोि सम ््न् चाछ हनि। 
आफ्नो पार िवार िक भाषा[हरु] छ सक्न ि उपयनोि ि ््न पाउ्े 
अछ धकाि सबै बच्ाहरुकनो ि (UNCRC, 1989)। 
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