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ప్రా రంభ బాల్య విద్య మరియు సంరక్షణ సేవలలో  
మీ పిల్లల ధోరణికి మద్దతు ఇవ్వడం

TELUGU

తొలి బాల్య విద్యలో ఒక సానుకూల ప్రా రంభం ముఖ్యమైనది. మీరు మరియు మీ కుటుంబం సావాగతంచడం, సురక్షితంగా మరియు 
మద్దతచుచున్నటులు గా భావించడం ముఖ్యమైనది. సేవలో మొదటి రోజులోలు  మీ చిన్్నరి ఇతర చిన్్నరులను తెలుసుకోవడం మరియు వారి 
ఉప్ధ్్యకులు, బోధకులు మరియు ఇతర తొలి బాల్య నిపుణులతో సంబంధ్ని్న విశవాసంచడం ప్రా రంభమవుతుంది.

వికోటో రియన్  తొలి సంవత్సరల అభా్యసం మరియు అభివృదిధి  చట్ం (Victorian Early Years Learning and Development Framework) 
(VEYLDF) చేత వికోటో రియాలో తొలి బాల్య విద్య మరియు సంరక్షణ సేవలు మార్గదర్శకతవాం వహంచబడతాయి. చిన్్నరుల ఆసథితవాం మరియు వారి 
కుటుంబం మరియు సాంస్కృతక చరిత్రలు వారి అభా్యసం మరియు అభివృదిధికి రూపు కలిపిసాతా యని బోధకులకు ఈ చట్ం తెలియపరుసుతా ంది. 
చిన్్నరుల వారి వినూత్నమైన అసథితావాని్న నిపుణులు గురి్తంచి మరియు గౌరవించినపుపిడు వారు సావాగతంచబడతారు మరియు ఉతతామంగా 
నేరుచుకుంటారు’(VEYLDF, 2016, pg. 12). మీకు మరియు మీ చిన్్నరులకు వారి నూతన తొలి బాల్య విద్య మరియు సంరక్షణ సేవలో సథిరపడే 
వ్యవధి మరియు పునశచురణ కాలంలో మద్దతవవాడానికి బోధకులు అవలంభించే దృకపిథాని్న ఈ అవగాహన బలపరుసుతా ంది.

బోధకులు మరియు కుటుంబాల మధ్య సహకార భాగసావామా్యని్న న్ణ్యమైన కార్యక్రమానికి పున్దిగా తొలి బాల్య విద్య మరియు సంరక్షణ 
సేవలు చూసాతా యి. ముందు నుంచి గౌరవపరాదమైన సంబంధ్లు అధిక న్ణ్యత సేవకు బలమైన సూచికగా ఉంటాయి. మీ కుటుంబ భాషను 
ఉపయోగంచడాని్న ప్రా త్సహంచాడానికి బోధకులు హృదయపూరవాకంగా సావాగతం పలుకుతారని మీరు ఆశంచవచుచు.

మీకు సౌకర్యవంతంగా ఉండే భాషలో తదుపరి సమాచారం పందడానికి మరియు పరాశ్నలను అడిగే అవకాశం కలిగ ఉండానికి మరియు మీకు 
తగనంత తెలియచేయడానికి ఖాయం చేయడానికి ఒక టెలీఫోన్  వా్యఖ్యన సేవల ద్వారా మీకు సమాచార మద్దతును సేవలు అందించగలవు. 
అదనంగా, ఈ సేవకు తనది అనే భావన మరియు సంబంధ్ని్న అభివృదిధి  చేసుకొనే విధంగా మీ చిన్్నరికి సహాయపడడానికి కొది్ద  కాలంప్టు మీ 
కుటుంబ భాషను మాటాలు డే ఒక సహాయక కార్యకర్త అందుబాటు ఉండవచుచును.

న్ణ్యమైన తొలి బాల్య విద్య ‘పిలలుల అభా్యసం మరియు అభివృదిధిపై ప్రా థమిక పరాభావంగా కుటుంబాలను గురి్తసుతా ంది’ (VEYLDF, 2016, pg. 9). 
తొలి సంవత్సరాల కార్యక్రమంలో కుటుంబ ఉతాపిదకత మరియు పరామేయాని్న విలువైనదిగా బోధకులు భావిసాతా రు. ఇది బోధకుల అభా్యసాని్న 
తెలియజేయడమే కాకుండా, చిన్్నరులు వారి విద్య మరియు సంరక్షణ పరిసరాలలో మరియు ఇంటి పరిసరాలలో వ్యకు్త ల మధ్య విశ్వాసం, 
భద్రత మరియు సంబంధ్ని్న పంపందించడానికి సహాయపడుతుంది, అభా్యస ఫలితాలను మెరుగుపరుసుతా ంది. కుటుంబాలు కూడా సేవలో 
ప్లుపంచుకొనేలా మరియు ప్రా రంభ సదసు్సలోలు  హాజరయ్్యలా ప్రా త్సహసాతా రు. ఇది మీ చిన్్నరికి సురక్షితంగా భావించేలా సహాయపడుతుంది 
మరియు మీరు లేకుండా మీ చిన్్నరి ఉన్నపుపిడు సేవలో ఏమి జరుగుతుందో మీకు అరథిం కావడానికి సహాయపడుతుంది.

మీరు మరియు మీ చిన్్నరి సేవలతో పరిచయం ఏరపిడేందుకు సహాయపడే పునశచురణ పరాణాళికను మీ తొలి బాల్య సేవ కలిగ ఉంటుంది.  
ఇందులో ఇవి ఇమిడి ఉంటాయి:

 • అధికారికంగా హాజరు ప్రా రంభానికి ముందు మీ చిన్్నరితో సేవను సందరి్శంచడం

 • మీరు మరియు మీ చిన్్నరులు సౌకర్యంగా ఉండేందుకు చిన్న సమావేశ్లతో ప్రా రంభించి, సుదీర్ఘమైన సమావేశ్ల వరకు రూపందించడం.
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Department of Education and Training, 2016. Victorian Early Years Learning and Development Framework.

మీ తొలి బాల్య బోధకులు మీతో సమయాని్న గడుపుతారు మరియు మీ మరియు మీ చిన్్నరి గురించి కొని్న పరాశ్నలు అడుగుతారు. ఇది వారికి 
మీ చిన్్నరి అవసరాల గురించి మెరుగైన అవగాహనను ఇసుతా ంది మరియు మీ చిన్్నరికి అభా్యస అవకాశ్లు మరియు సానుకూల ఫలితాలు 
అత్యధికం చేసే కార్యక్రమాని్న సృషటోంచడానికి వారికి సహాయపడుతుంది. 

ఒక తొలి బాల్య సేవల మిమ్మలి్న వారితో పంచుకోవాలని అడిగే సమాచార ఉద్హరణలు ఇవి; 

 • చిన్్నరి ఆరోగ్యం గురించిన సమాచారం - ఇము్యనైజేషన్  రికారుడు లు, వైద్య అవసరాలు, అన్రోగ్యం లేద్ అలెర్జీలు.

 • న్్యపీ మార్చు ప్రా ధ్న్యతలు, మరుగుదొడిడు  ప్రా ధ్న్యతలు మరియు ఇంటి అలవాటులు . 

 • చిన్్నరులు తనే ఆహారం, భోజన సమయం ఆచారాలు/దినచర్యలు. 

 • చిన్్నరుల విశ్్ర ంత/నిద్ర అవసరాలు.

 ‒ వారు మంచంపై నిద్రప్తారా, వారికి సంత పడక ఉంద్ లేద్ కలిస నిద్రప్తారా? 

 ‒ ఏ ప్టలు వారికి సౌకర్యంగా ఉంటాయి? 

 ‒ వారికి అభిమాన పుసతాకం, ఒక పరాత్్యకమైన బొమ్మ లేద్ దుపపిటి ఉంద్? 

 ‒ రోజులో వారు సాధ్రణంగా విశ్్ర ంత/నిద్రప్య్ సమయాలు ఏమిటి?

 • మీ కుటుంబానికి ఏ ఉత్సవాలు మరియు ఆచారాలకు ముఖ్యమైనవి?

 • మీరు భాగసావామ్యం చేసే ఏ ఇతర సమాచారాని్న అయిన్ బోధకులు సావాగతసాతా రు.

 • మీ చిన్్నరి గురించి బోధకులు తెలుసుకోవాలని మీరు కోరుకొనే సమాచారం మీ చిన్్నరిని నిమగ్నం చేయడానికి వారికి సహాయపడుతుంది. 

చిన్నారులు వారి తొలి బాల్య సేవలో స్థిరపడడానికి మద్దతిచ్చే ఇతర మార్గా లు

 • సేవలో మీ చిన్్నరితో సమయం గడపండి - మీ చిన్్నరికి సేవ దినచర్యను వివరించండి, మీ సంత భాషలో ప్టలు ప్డడం మరియు కథలు 
చదవడం, ఆడండి.

 • ఇతర చిన్్నరులతో సంభాషంచడానికి వారికి మద్దతు ఇవవాండి. ఇతరుల పక్న వారిని కూరుచుకోవడాని్న ప్రా త్సహంచడం, ఇతర 
చిన్్నరులతో మిమ్మలి్న పరిచయం చేసుకోవడం, కార్యకలాప్లు మరియు ఆటలలో చేరడం ద్వారా ఇది జరగవచుచు.

 • అదే భాష మాటాలు డే ఇతరులు మరియు మీ చిన్్నరితో సమయం గడపండి.

 • వారు ఏమి అనుభవించారు మరియు భావించారో గురించి మీ చిన్్నరితో మాటాలు డండి: వారికి భరోసా ఇచిచు ప్రా త్సహంచండి.

 • మీ చిన్్నరికి వారి బోధకులు, వారి పేరులు  తెలుసని మరియు ఏదైన్ సహాయం అవసరమైత్ వారి వద్దకు వెళతారని ఖాయం చేసుకోండి. మీతో 
వారి బోధకుల పేరులు  చెపపిడం మరియు సహాయం కోసం రోల్ పేలు చేయడం ఆచరించడానికి వారికి అవకాశం ఇవవాండి.

 • వెళుతున్నపుపిడు ఎపుపిడు గుడ్ బై చెపపిండి మరియు తరువాత తరిగ వసాతా ననే భరోసాని మీ చిన్్నరికి ఇవవాండి. మీరు వదిలి వెళలుడానికి 
ముందు మీ చిన్్నరి ఒక బోధకుడు మరియు/లేద్ ఇతర చిన్్నరులతో వారికి వారుగా నిమగ్నమయ్్యలా సహాయపడడం ఒక మంచి భావన.

 • సేవ దినచర్యలు మరియు పరా్యవరణం గురించి వాటికి హాజరయ్్య ముందు రాత్ర/ఉదయం చిన్్నరులతో చరిచుంచండి, వారికి ఏవైన్ పరాశ్నలు 
అడిగే అవకాశం ఇవవాండి మరియు వారు కలిగ ఉన్న ఏవైన్ ఆందోళనలుంటే మీరు పరాతసపిందించవచుచు.

 • మీ చిన్్నరుల ఉప్ధ్్యయులు మరియు బోధకులు సేవలో ఉన్న సమయంలో మీకు మరియు మీ పిలలులకు మద్దతుగా ఉంటారని 
గురు్త ంచుకోండి. 


